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·国外女性教育专题研究·

西班牙女性高等教育的

发展特点及其对我国教育的启示

付彩艳

（山东女子学院，山东 济南　２５０３００）

　　摘　要：对西班牙女性高等教育的目标和定位、主要特色、教育发展历程、入学渠道、课程领域、教学体

系与课程内容、教育资金筹措等作细致而具体的分析，同时对西班牙女性高等教育不断发展的成因进行阐述，

可以弥补我国国内对西班牙女性高等教育问题的研究空白，对国内女子高等学院教育发展和改革具备一定的参

考借鉴价值。
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　　西班牙是个重视教育的国家，其女性高等
教育发端于１９世纪４０年代初，至今已有１７０余
年的历史，其发展历程虽曲折起伏却成绩斐然。

笔者拟根据西班牙女性高等教育的发展历程和

现实状况，考察西班牙女性高等教育的目标和

定位、主要特色、教育历程及现状，从而对其

入学渠道、课程领域、教学体系、课程内容与

教育资金筹措等方面进行重点分析。

一、女性高等教育目标与定位

西班牙女性高等教育的发展已有 １００多年
的历史，从１８７２年巴塞罗那大学招收第一名女
大学生到现在女性几乎在高等教育各阶段全面

赶超男性，从争取入学权到关注教育过程和教

育结果的性别平等，西班牙女性高等教育实现

了数量与发展观念的双突破。为了避免学术的

平庸化，展现女性高等教育的特色，其女性高

等教育主要以 “追求女性高等教育优质化，带

动国家经济复苏与繁荣，增强国际吸引力与竞

争力”为首要目标。在历史变革和现代化的教

育实践中，西班牙女性在高等教育和国家建设

上展现了卓越的学习能力及奉献精神。西班牙

女性高等教育还展开了 “经济振兴”及 “人才

强国”计划，除了在西班牙各个区域和各个学

校中实现女性高等教育的均衡化，还要求各个

高校设定女性教育培养的中长期目标，鼓励学

校和企业实现跨机构、跨专业的整合型项目，

确保女性在国家的各个领域中都能发挥作用，

成为振兴经济的复合型人才［１］。

因此，西班牙着力创造优越的学术、科研

环境，为女性高等教育提供必要的服务，形成

各大学及其专业的特色。他们以培养复合型的

国际人才为重点，始终秉持 “只有开展国际化、
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多元化的创新培育理念，方能培养出优质的女

性人才”的观念，使其女性高等教育发展到了

促进社会发展和实现大学国际声望的双重目标

的阶段。

二、女性高等教育的主要特色

（一）私立专科院校盛行，注重女性的教育

实践

对于大多数女性而言，私立专科院校是她

们入学的首选。与我国不同的是，西班牙的私

立专科院校设立了本科、硕士和博士学位，教

育环境优良，课程设置更具备因材施教的特色。

这类学校注重培养学生的独立性，往往采用校

企联合的方式来锻炼学生的实践能力［２］。

其一，女性选择该类学校就读往往是因为

能够更好地面向社会，学校会聘请企业的专业

技术人员来校授课，讲授其在实际工作中的经

验，这有利于女性更快地找到就业目标，实现

其服务社会的愿望。如２０１４年被评为顶级私立
大学的纳瓦拉大学，提供５８个本科专业学位和
４６个研究生专业学位的课程，主要研究方向是
支持教育工作中不同领域相关知识的科学研究，

及其创新和发展。除了定期聘请专业人员的实

践性授课外，还为学生举办一系列文化活动和

体育活动，以提高他们的实践能力。其二，比

起公办院校，私立专科学校的学生具备较高的

实践素养，就读的学生必须在毕业前自行联系

用人单位进行１年的社会实践，让自己的能力
得到充分的锻炼，如纳瓦拉大学、拉蒙鲁尔大

学等著名的私立大学皆是如此。

对于西班牙女性而言，学校教育和社会实

践相结合的方式更符合她们热情、独立的性格

特点。因此，私立专科院校在西班牙受到了诸

多即将上大学的女性的追捧。

（二）推行教育均衡化，注重女性的教育

平衡

与世界上大多数国家不同的是，西班牙没

有独立的女子院校，这就决定了其在女性高等

教育中具备一定的独特性。西班牙的女性高等

教育经历了１００多年的抗争才最终实现了平等，
政府在女性教育上主张的是实现 “教育均衡

化”，这其中包含了区域及学校均衡化。

区域均衡化要求各个地区的高等教育都力

求做到女性教育的供求平衡，不让某一地区出

现教育滞后的现象。西班牙并不主张开办独立

女子院校，而是要求各个自治区根据人口的男

女比例来合理配置教育资源。学校均衡化要求

每个高等院校都要注重女性高等教育的发展，

包括教育理念、教学目标、课程设置等多个方

面。因此，西班牙所有的大学都将女性教育纳

入其教学理念和目标中，并在课程设置上进行

了 “特殊对待”，这点在后文将详细阐述。

而我国的高等教育带有区域化的特点，在

经济发展、社会资源分配以及传统观念的影响

下，东、中、西部的教育资源极其不平衡，造

成了经济发达地区女大学生接受了先进的、国

际化的高等教育理念，获得了更多的深造机会，

而经济欠发达地区的女大学生则思想观念偏于

落后，对未来的发展也缺乏一定规划。

（三）采取多元化的教育形式，并注重女性

的个性培养

与我国高等教育普及化的大班授课不同的

是，西班牙的高等教育课程大多数采用小班授

课形式［３］。小班授课形式相对于大班教育而言

更具有人才培养的针对性，能够做到因材施教。

首先，西班牙女性的个性热情开朗，往往

不拘一格，喜爱活跃气氛。在小班授课的环境

中，尤其是在专业课教学中，女大学生往往能

够自主地探讨和发言，营造出活泼的课堂氛围。

其次，除了在课程中的公平对待外，西班牙高

等教育还对女大学生有 “特殊优待”，例如在专

业课的课程结束后，在导师命题的范围内，她

们可在其他感兴趣的专业内容里选择符合自身

发展的题目，与导师商议后确定最终的课程报

告题目，并可以获得导师全程专业化的指导。

与西班牙高等教育相比，我国不论是在专

业课还是选修课上都缺乏灵活性，学生通常都

是被动地选择课程，并在老师的安排下完成课

程作业。这些都表明，西班牙在女性高等教育

上追求独立且具有个性化的教育形式，为女性

教育开创了全新的教育形式。
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三、女性高等教育发展历程和现状

（一）入学渠道

自１９７４年７月起，西班牙的高中毕业生若
想获得高等教育机会，必须先进入大学进行为

期１年的预科学习并参加入学考试，最终录取
成绩根据高中成绩的５０％ （２０００年改为６０％）
和入学考试的 ５０％综合决定 （２０００年改为
４０％）。２００１年 ４月，教育部表明要 “遵循平

等、成绩和能力的原则”进行大学入学制度改

革，高中生在毕业前必须经过统考才能拿到毕

业证书并参加大学入学考试。２００３年，西班牙
各个大学通过自行制定考试的方法决定新生入

学条件和招生名额，高中毕业生只要符合该大

学录取标准无论男女都可以自由选择专业。

２０１５年，西班牙入学的战略目标是 “让所

有人有渠道接受高等教育，尤其是强调性别平

等和有缺陷者的权利”［４］。为此，包括女性、残

疾人等群体受到了更为广泛的关注，西班牙通

过贷款、拨款和奖学金的形式来支持更多的弱

势群体获得学习的机会，还特别成立了学习表

现监测处来分析和统计相关的信息，检验是否

发放奖学金和拨款是否用到了实处。

如今，为女性提供公平的入学渠道成为西

班牙有关部门的首要任务。虽然每个大学都有

权利决定新生入学条件和招生名额，并且需求

度和受欢迎程度越高的大学入学分数越高，但

是在当前体系下，通过大学组织的考试以及在

当地教育部门的监督之下，女性获得了平等的

入学机会，这与我国的大学入学渠道有着一定

的相似之处。

（二）学科领域

随着西班牙高等教育改革的不断推进，女

性接受高等教育的机会在不断增加。即便如此，

在高等教育的学科领域选择中，由于受到经济

发展水平、传统观念和就业观念的影响，女性

在数学、科技、工程学、理学等专业的选择上

均低于男性。据统计，１９４０～１９４１学年，女大
学生选择攻读的专业主要集中在哲学、人文科

学、美术、心理学、药学和少数理科 （主要是

化学），这些专业的女生数占到了女大学生总数

的８２％。与此相反，选择学习法律、政治学、
经济与企业管理、数学、物理学等专业的女大

学生的数量明显较少。而在攻读博士学位的女

性中，哲学与人文科学依然是她们的首选。直

到２０世纪８０年代开始，西班牙女性高等教育进
入了全速发展的时代，她们逐渐从传统的文学、

社会科学、教育学科向非女性优势的学科如农

业、计算机、商业、工程、技术等领域发展［５］。

进入到２１世纪后，西班牙女大学生已经能够在
各个领域获得不凡的成就。表１是１９４０～１９４１
年、１９８０～１９８１年和２０１４～２０１５年西班牙女性
在不同学科获得学士学位的比例。

表１　１９４０～１９４１年、１９８０～１９８１年和２０１４～２０１５年西班牙女性获得学士学位比例 （单位：％）

学　科 １９４０～１９４１１９８０～１９８１２０１４～２０１５ 学　科 １９４０～１９４１１９８０～１９８１２０１４～２０１５

哲　学 ０５１ ０４９ ０５０ 政治与社会学 ０２５ ０３３ ０３５

教育学 ０３２ ０３３ ０３５ 经济与企业管理 ０１７ ０５２ ０５５

心理学 ０５１ ０４２ ０２９ 新闻学 ０４５ ０６７ ０４５

语言文学 ０５３ ０３５ ０４１ 美　术 ０６５ ０３９ ０４７

地理历史学 ０３３ ０３３ ０３６ 计算机信息学 ０１２ ０２５ ０３５

化　学 ０４５ ０５５ ０６４ 医学与医药学 ０４９ ０６６ ０６９

物理学 ０２２ ０３８ ０４５ 法　律 ０１４ ０４５ ０４６

数　学 ０１２ ０３９ ０５６ 地质学 ０１２ ０２２ ０３１

生物学 ０１５ ０５７ ０６２

数据来源：西班牙教育资源网
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　　表１表明，在经历过民主化的思潮后，女性对
社会的看法有所改变，她们在学科的选择上更为自

由。通过１９４０～１９４１年、１９８０～１９８１年和２０１４～
２０１５年的对比，女性在化学、物理、数学、生物、
计算机信息学、地质学、企业经济与管理等学科上

势头强劲，西班牙女子高等教育的专业向传统的

“男性领域”已渗透成功，并取得了某些领域的明

显优势，她们不满足于把上大学作为未来寻找终身

伴侣的筹码，越来越多的女性开始涉足技术性较强

的专业领域，以求寻找一份较可靠的职业，提高自

身的社会和经济地位，女性正以一种新的姿态在社

会中塑造自己独立的命运。

（三）教学体系和课程内容

１．学制及教学管理体系。为了推进高等教
育改革，以推进多样化教学和提升教育质量为重

点，西班牙各个高校采用了学分制并设置了全新

的课程体系和教学计划。采取这一改革计划，一

是为了满足女性地位不断提升的社会变革需要，

通过改善大学教育来适应女大学生的要求。二是

与其他欧盟国家的学位认可制度相互接轨，让女

性高等教育更加接近国际化教育思潮和理念。在

实施了学分制管理体制之后，西班牙又缩短了大

学学制，由原来普及化的５年变更为４年 （工程

学和医学等专业保留原来的６年制）。
２．课程体系。为了适应学分制管理体系，

西班牙还进行了一系列的课程体系改革，其中

包括女子教育的课程内容。所有高校一、二年

级的教学内容分别有３０％和２５％属于共同的必
修主干课程；同时至少１０％的课程由女大学生
自由选择。以马德里自治大学为例，女大学生

除了教育部规定的公共课程 （主干课程）、学校

设定的课程 （必修课程）、学生自主选定的课程

（选修课程）这３大部分外，还可根据自己的情
况选择 “学生自选课程”，其包括３种选项：各
中心或系科提供的自选专业课程、未选修过的

选修课程、主干课程或必修课程或选修课程中

未选择过的课程，选定后无法更改。她们在主

干课程、选修课程中必须完成的学分分别为：

一年级１２学分，二年级３０学分，三年级４２学
分，在 “学生自选课程”中则没有学分的必然

限制，但学校会根据学生在这些课程中的表现

来评定奖学金或作为发放贷款的依据 （见表２）。
例如，在奖学金制度中，一年级女大学生完成１
个学分且课程作业优秀则在奖学金评定中加 １
分，以此类推，最高为３分。如此一来，“学生
自选课程”成为女大学生获取奖学金的绝佳途

径，这在西班牙也是首创。若女大学生未能按

照学校要求修满相应的学分，那么来年则无法

继续攻读该专业，情况严重者将被开除学籍。

表２　马德里自治大学课程设置及所需完成学分

主干

课程

必修

课程

选修

课程

学生自

选课程

一年级 １２ １２ ３ 不限

二年级 ３０ ３０ ３ 不限

三年级 ４２ ４２ ３ ／

数据来源：西班牙教育资源网

３．课程内容。在课程内容上，西班牙改变
了以往重理论轻实践的教育局面，将课程实用

性视作课程内容的改革重点。１９９３年，西班牙
教育部部署了新的教学计划，将实践课正式纳

入高等教育体系。众多大学根据此教学计划进

行了课程内容改革。以纳瓦拉大学为例，其课

程内容改革包含对女大学生的课程改革，内容

为：（１）增加实践课学分，学生在校外实践所
获得的学分占整个学分比例的２０％，其中女大
学生的校外实践占２５％；（２）改进学分制，以往
１学分等于１０个课时，现在１学分等于１０个理
论／实践课时，其中女大学生的理论／实践课时
有２０％可以为导师的科研项目。纳瓦拉大学在
课程内容的改革中注重了课程的实践性，增强

了课程选择的灵活性，同时制定了有利于女性

发展的课程计划。

（四）教育资金筹措

一直以来，西班牙的高等教育经费都是由

教育部制定大学总预算，然后再由中央政府拨

款给学校。在社会捐赠和学费收取较少的情况

下，随着女性受高等教育机会的不断增加，西

班牙颁布了 《大学改革法》来改革教育经费的

拨款形式，由中央政府和自治区分别为大学提

·５９·

山东女子学院学报·２０１６年第２期



供经费来源。

中央政府的拨款形式为：（１）统一拨款，主
要是根据学校的注册学生人数进行总预算，实

行一次性拨款。（２）竞争性拨款。这是为了满足
学生的各项服务水平和提升教学质量的拨款。

例如马德里康普斯顿大学的竞争性拨款包含了

为贫困女大学生提供的教育专项资金；巴塞罗

那自治大学提供了专门防治女大学生女性疾病

的疾病资金；纳瓦拉大学为有困难的女大学生

提供实践学习的车旅资金。（３）资本资金。主要
是为了满足大学基础建设等特殊需求的资金。

自治区的拨款形式为：（１）统一拨款。包含
基础研究、教育成本和学生服务三大块，采取

一次性拨款的形式。（２）竞争性拨款。这部分拨
款主要提供给学校的科研项目，其中女大学生

或者女教师主导的跨区跨国项目，在获得审批

后如认定可以推动社会发展，提升西班牙整体

国家影响力的可获得优先拨款。这也就意味着，

西班牙的女性高等教育处处从培养优质化女性

的角度出发，采用了国际化教育理念的形式不

断发展前行。

四、结语

西班牙女性高等教育的发展是社会发展和

女子追求高深知识、全面解放以及男女平等的

必然产物，它主要以 “追求女性高等教育优质

化，带动国家经济复苏与繁荣，增强国际吸引

力与竞争力”为首要目标，致力于女性教育的均

衡化发展，课程设置也更具实践性与实用性，

这使其最终实现了数量与发展观念的双突破，

完成了质的飞跃。
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